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Unser Team:

Sabrina Schiegl  
Dipl.-Sozialpädagogin (FH)
Telefon: (0941) 507-7740
E-Mail: 
schiegl.sabrina@regensburg.de

Nadine Achim
Dipl.-Sozialpädagogin (FH)
Telefon: (0941) 507-7741 
E-Mail: 
achim.nadine@regensburg.de

Stefan Thiel
Dipl. Pädagoge 
Paar- und Familientherapeut
Telefon: (0941) 507-4754
E-Mail:
thiel.stefan@regensburg.de

Teresa Groitl
Erzieherin
Telefon: (0941) 507-95157 oder 
0151 23183696
E-Mail: 
groitl.teresa@regensburg.de



Familienberatung:

•  Beratung in Erziehungsfragen

• Hilfe und Unterstützung bei Schwierigkeiten   
 und Konflikten

• Hilfen zur unmittelbaren Problembearbeitung  
 und Krisenintervention 

• Lebenspraktische Hilfen in unterschiedlichen  
 Bereichen

• Beratung bei Trennung und Scheidung oder      
 bei der Gestaltung des Umgangsrechts

• Informationen über soziale Dienste und   
 Vermittlung an geeignete Fachstellen

• Anlaufstelle für Kinder und Jugendliche

Die Beratung ist kostenlos und kann in den 
Räumen des Stadtteilprojektes oder bei Ihnen 
Zuhause stattfinden.

Wir unterliegen der gesetzlichen 
Schweigepflicht!

Termine nach telefonischer Vereinbarung.

Weitere Angebote:

• Frühe Hilfen (0-3 jährige):    
 Einzelförderung, Hausbesuche

• Spielgruppe

• Sprachkurs Deutsch für Mütter mit    
 Kinderbetreuung

• Elterntalk 

• Wechselnde Angebote der Familienbildung  
 (Gruppenangebote, Themenfrühstück,   
 Freizeit)

• Beratung für Eltern von Kindern mit    
 besonderen Bedürfnissen (Vermittlung   
 an Fachstellen)

• Gruppentreffen für Väter (Austausch über   
 Vater-Kind-Beziehung, Erziehungsfragen,   
 Fragen zum Umgang)

E-Mail: stadtteilprojekt-west@regensburg.de

Hier finden Sie uns:
Amt für Jugend und 
Familie 
Stadtteilprojekt West
Am Singrün 2 a
93047 Regensburg


