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Hygieneschutzkonzept fir Ferienaktionen
des Amts fur kommunale Jugendarbeit

1. Allgemein

1.1 Grundlagen

Ferienaktionen finden zum Zweck der Jugendarbeit im Sinne des §11 SGB VIl statt.

Die Regelungen der aktuell glltigen BaylfSMV (Bayerische Infektionsschutzmaf3nahmen-
verordnung), einschlagiger Allgemein- und ggf. Einzelverfiigungen sowie bereits fiir die Art
der Veranstaltung existierende Hygienekonzepte sind zu beachten und gehen im Zweifelsfall
diesem Hygienekonzept vor. Die jeweils aktuellen gultigen Vorschriften und Regelungen die
aufgrund des Infektionsgeschehens der Coronapandemie erlassen wurden, sind auch in der
Einrichtung einzuhalten. Hierzu gehoren jeweils glltige Vorschriften zur Kontakt-
beschréankung und die Abstandsregel von 1,5 m in allen Bereichen der Einrichtung zwischen
allen Personen, fur die die Kontaktbeschréankung vorgeschrieben ist. Bei Ferienaktionen mit
Kooperationspartner*innen gilt zudem das Hygieneschutzkonzept der jeweiligen
Einrichtungen.

1.2 Grundprinzipien
Folgende Grundprinzipien sind sowohl fir die Teilnehmerinnen und Teilnehmer als auch fir
das haupt- und ehrenamtliche Personal zu beachten:

¢ Mindestabstand von 1,5 m sollte eingehalten werden

e Tragen von Mund-Nasen-Schutz im Innenbereich, wenn der Mindestabstand nicht
eingehalten werden kann sowie beim Ein-/Ausgang, auf den Gangen und ggf.
wahrend der Busfahrt; Ausnahme im Innenbereich beim Sitzen kann der MNS
abgenommen werden
regelmafiges Handewaschen und desinfizieren
Nies- und Hustetikette beachten
Regeln vorleben
Infektionsketten nachverfolgen konnen: Fihren der Anwesenheitsliste
Regelmaliges Liften
So viele Angebote wie mdglich im Freien anbieten/durchflihren

1.3 Testung

Angebote ohne Ubernachtung

Bei einer 7-Tage-Inzidenz von unter 50 besteht flr Ferienaktionsangebote ohne
Ubernachtung derzeit K E I N E Testpflicht.

Dennoch werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie die Betreuerinnen und Betreuer
bzw. das padagogische Personal gebeten, sich freiwillig zu testen.

Am ersten Aktionstag sollen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie die Betreuerinnen
und Betreuer entweder ein schriftliches oder elektronisches negatives Testergebnis eines
PCR- oder POC-Antigentests (Hinweis: diese Tests gelten seit Mai 2021 nur noch 24- Std.
lang) mitbringen oder sie missen vor Ort einen vom Bundesinstitut fur Arzneimittel und
Medizinprodukte zugelassenen Selbsttest durchfihren. Bei minderjahrigen Personen muss
hierfir die Einwilligung zum Selbsttest mit Unterschrift eines entsprechenden Formblattes
schriftlich bestétigt werden.

Es wird allen beteiligten Personen zudem empfohlen, sich am Tag nach Beendigung der
Malnahme freiwillig an anerkannten Teststellen kostenlos zu testen. Im Falle eines positiven
Tests gelten die Meldepflichten an das zustdndige Gesundheitsamt sowie an das Amt fur
kommunale Jugendarbeit als Veranstalter.
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Ausnahme fir die Durchfiihrung der Stadtranderholungen:

Eine Selbsttestung unter Aufsicht vor Ort ist im Rahmen der stadtischen
Stadtranderholungen am ersten Aktionstag aufgrund der speziellen Abfahrtssituation an den
offentlichen Bushaltestellen nicht mdglich. Deshalb wird allen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern fir die Vorabtestung zu Hause ein kostenloser Selbsttest zur Verfugung gestellt
und rechtzeitig vor der Aktion per Post zugesandt. Es wird darum gebeten, diesen freiwillig
und laut Gebrauchsanweisung ordnungsgemalf durchzufiihren und den Negativtest bei
Anmeldung beim Betreuerinnen-/Betreuerteam vorzuzeigen.

Angebote mit Ubernachtung

Bei Angeboten mit Ubernachtung M U S S bei Anreise ohne Riicksicht auf die 7-Tage-
Inzidenz vor Ort ein negatives Testergebnis nach Mal3gabe von § 4 der 13. BaylfSMV
vorgelegt werden. Analog zu den Ausfuhrungen von oben, d. h. entweder ein mitgebrachtes,
schriftliches negatives PCR/POC-Antigen-Testergebnis, welches nicht alter als 24 Stunden
ist oder eine Selbsttestung vor Ort mit Einwilligung der Eltern/Erziehungsberechtigten.

1.4 GruppengréfRe und Gruppenarbeit

Arbeit in Gruppen ist erlaubt. Die Gruppengrdl3e ist den raumlichen Rahmenbedingungen
anzupassen und entsprechend zu begrenzen, sodass der Mindestabstand zwischen den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern gewahrleistet werden kann. Pro Person missen
mindestens 3m2 der Raumflache zur Verfligung stehen. Bei Angeboten im Sitzen sollte ein
Mindestabstand von 1,5 m zwischen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern eingehalten
werden.

1.5 Nutzung der Sanitaranlagen
Sanitaranlagen dirfen abhéngig von Raumgrof3e von einer (WC) bis max. 3 Personen
(Duschraume/Bader) benutzt werden. Entsprechende Beschilderungen werden angebracht.

1.6 Arbeitsmaterialien und Angebote

Programmpunkte und padagogische Methoden, die explizit Kdrperkontakt erfordern, sind
untersagt. D. h. es sollen keine Spiele gewahlt werden, die extra Korperkontakt fordern.
Gelegentlicher, unbeabsichtigter Korperkontakt bei Sport-/Bewegungsspielen ist damit nicht
gemeint. Vor der Nutzung der Materialien und Geréate sollen die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer die Hande waschen und desinfizieren.

Bei Kreativangeboten wird darauf geachtet, dass jede/r Teilnehmer/-in ein eigenes Bastelset
hat, so dass nicht geteilt werden muss. Die verwendeten Materialien werden regelmafig
durch die Betreuungsteams, ggf. gemeinsam mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern,
gereinigt. Vor allem Tische, Arbeitsflachen und Turgriffe werden regelmafiig mit einem
speziellen Desinfektionsreiniger behandelt.

Um das Ansteckungsrisiko durch Aerosolbildung zu minimieren, sollen Angebote im Freien
denen im Geb&aude vorgezogen werden.

2. Teilnehmerinnen und Teilnehmer
2.1 Ausschlussgrinde
Von der Teilnahme an Ferienfreizeiten sind ausgeschlossen:
o Personen, die in den letzten 14 Tagen Kontakt zu COVID-19-Erkrankten hatten
o Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und/oder respiratorischen
Symptomen jeder Schwere
e Personen, die einer sonstigen Quarantdanemalf3inahme unterliegen
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2.2 Mitteilungspflicht

Sollte eine Teilnehmerin oder ein Teilnehmer bis zu 14 Tage nach der Ferienaktion
einschlagige Symptome zeigen oder nach der Teilnahme an der Ferienaktion erfahren, dass
sie/er in den 14 Tagen vor oder wahrend der Ferienaktion zu einer nun positiv getesteten
Person Kontakt hatte, ist sie/er bzw. sind die Erziehungsberechtigten dazu verpflichtet, dies
sofort dem Amt fir kommunale Jugendarbeit und dem Gesundheitsamt mitzuteilen.

2.3 Datenerfassung und —speicherung

Um eine Kontaktpersonenermittiung im Falle eines nachtraglich identifizierten COVID-19-
Falles unter Teilnehmerinnen und Teilnehmern sowie dem Personal zu erméglichen, werden
die Kontaktdaten der Teilnehmerinnen und Teilnehmer (Name, Vorname, Wohnort,
Telefonnummer) bei der Anmeldung zur Ferienaktion erfasst und gespeichert. Die Teilnahme
am Angebot wird auf der taglich gefihrten Anwesenheitsliste vermerkt.

Die Daten sind nach den Vorgaben des Datenschutzes einen Monat lang zu verwahren und
mussen den zustandigen Gesundheitsbehérden auf Aufforderung hin zu dem oben
genannten Zweck weitergegeben werden. Ggf. werden die Daten beispielsweise zum
Zwecke von Rechnungsstellung langer verwahrt, die Erziehungsberechtigten werden
daruber in der Anmeldung des Kindes entsprechend informiert.

2.4 Information

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Ferienaktionen sind Gber die einzuhaltenden
Regeln fiir sie verstandlich zu informieren. Das Betreuungsteam weist sie zu Beginn der
Ferienaktion sowie jeden Morgen beim gemeinsamen Beginn und bei Bedarf erneut im Laufe
der Ferienaktion darauf hin.

Die Erziehungsberechtigten werden mit einem Schreiben vor Beginn der Ferienaktion tber
die Hygieneregeln und die Voraussetzungen zur Teilnahme informiert.

2.5 Ausschluss von der Ferienfreizeit

Wenn Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Hygieneregeln bewusst missachten oder trotz
mehrmaligen Hinweisen gegen diese verstof3en, werden sie von der weiteren Teilnahme an
der Ferienaktion ausgeschlossen. Die Erziehungsberechtigten werden unverziiglich
benachrichtigt und missen das betroffene Kind sofort abholen. Die Erziehungsberechtigten
werden vor Beginn der Freizeit Uber diese Bestimmung informiert.

3. Personal

3.1 Ausschlussgrinde
Von der Betreuung von Ferienfreizeiten sind ausgeschlossen:
e Personen, die in den letzten 14 Tagen Kontakt zu COVID-19-Erkrankten hatten
o Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und/oder respiratorischen
Symptomen jeder Schwere
e Personen, die einer sonstigen Quarantanemalf3inahme unterliegen
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3.2 Mitteilungspflicht

Sollte eine Betreuerin oder ein Betreuer bis zu 14 Tage nach der Ferienaktion einschlagige
Symptome zeigen oder nach der Betreuung der Ferienaktion erfahren, dass sie/er in den 14
Tagen vor oder wahrend der Ferienaktion zu einer nun positiv getesteten Person Kontakt
hatte, ist sie/er dazu verpflichtet, dies sofort dem Amt fir kommunale Jugendarbeit und dem
Gesundheitsamt mitzuteilen.

3.3 Datenerfassung und —speicherung

Um eine Kontaktpersonenermittlung im Falle eines nachtraglich identifizierten COVID-19-
Falles unter Teilnehmerinnen und Teilnehmern sowie dem Personal zu erméglichen, werden
die Kontaktdaten der Betreuerinnen und Betreuer bei Vertragsschluss erfasst und
gespeichert. Die Betreuerinnen und Betreuer werden darauf aufmerksam gemacht,
Anderungen ihrer Kontaktdaten (neue Adresse nach Umzug 0.4.) dem Amt fir kommunale
Jugendarbeit unverziglich mitzuteilen.

Die Daten sind nach den Vorgaben des Datenschutzes einen Monat lang zu verwahren und
mussen den zustandigen Gesundheitsbehérden auf Aufforderung hin zu dem oben
genannten Zweck weitergegeben werden.

3.4 Information

Die Betreuerinnen und Betreuer werden vor Beginn der Ferienaktion mindlich und schriftlich
Uber die Hygieneregeln und Voraussetzungen zur Betreuung informiert und missen
schriftlich bekunden, dass die Teilnahmevoraussetzungen gegeben sind.

Ebenso werden sie zur richtigen Anwendung der Schutzausriistung geschult.

3.5 Schutzausriustung und Arbeitsschutz

Die bendtigte Schutzausristung (Handschuhe, Desinfektions- und Reinigungsmittel) wird
seitens des Arbeitgebers bereitgestellt. Ein geeigneter Mund-Nasen-Schutz (mind. 1/Tag)
soll von den Betreuerinnen und Betreuern selbst mitgebracht werden. Fir den Notfall werden
einige Schutzmasken durch das Amt fir kommunale Jugendarbeit bereitgestellt.

Bezlglich des Arbeitsschutzes gelten die jeweils aktuell giltigen Vorgaben der Stadt
Regensburg. Schwangere Betreuerinnen dirfen nicht beschéftigt werden.

3.6 Ansprechpersonen

Die Amtsleitung und Abteilungsleitung als Beauftragte zur Thematik Corona sind die
Ansprechpersonen fur diesbeziigliche Fragen.

Nachfragen kdnnen ebenso an die hauptamtliche Mitarbeiterin des Bereichs Ferienaktion
gerichtet werden, die diese dann entsprechend weiterleitet.

3.7 Aufsichtspflicht

Der Inhalt der Aufsichtspflicht umfasst die Kontrolle des regelmafRigen Handewaschens, des
Einhaltens von Abstandsgeboten, des Tragens von Behelfsmasken, ggf. Desinfektion und
Reinigung sowie das Einhalten der Hygienestandards und Vorgaben des Einrichtungs-
tragers.

Es ist auch an die Eigenverantwortung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu appellieren.
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4. Hygieneregeln

4.1 Hande waschen & desinfizieren

Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie Betreuerinnen und Betreuer werden darauf
hingewiesen, dass die Hande regelmafig gewaschen bzw. desinfiziert werden missen
(Handewaschen mit Seife fur 20 — 30 Sekunden). Um dies zu ermdglichen, werden
ausreichend Flussigseife, Desinfektionsmittel und Einweghandtiicher bereitgestellt.
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind durch Aushange und das Betreuungsteam auf die
regelmaflige Handehygiene hinzuweisen. Bei den Waschbecken werden leicht verstandliche
Informationen zum richtigen Handewaschen ausgehéangt.

4.2 Turen
Um den Kontakt mit Oberflachen gering zu halten, sollen Tiren wenn mdglich getffnet
bleiben, damit die Turgriffe nicht angefasst werden muissen.

4.3 Reinigung der Raume

Die Raume sind taglich durch das Reinigungspersonal zu reinigen. Zusatzlich zur
routinemafigen Reinigung sind bei Bedarf durch das Betreuungsteam vor Ort alle
Kontaktflachen zu reinigen. Hierzu gehdren: Tischflachen, Stuhllehnen, Turgriffe,
Fenstergriffe, Griffe an Mobeln, WCs, Waschbecken etc.

Entsprechende Flachen werden dafir mit Wasser und Reinigungsmittel abgewischt und
anschliel3end abgetrocknet.

In der Freizeitstatte ist ausreichend Reinigungsmaterial (Putzmittel, Schwamme, Tlcher,
Geschirrtiicher, Kuichenpapier) vorhanden.

4.4 Beschrankung der Ausstattung

Die Ausstattung in den Freizeitstatten wird auf das Notige beschrankt, um den Reinigungs-
und Desinfektionsaufwand Uberschaubar zu halten. Gegenstande und Mdébel, deren
Reinigung schwierig ist, wie z.B. Wolldecken, Kissen, Vorhange etc. sowie Spielgeréate,
welche nicht unter Einhaltung der Abstandsregeln genutzt werden kénnen sind fiir die Zeit
der Coronapandemie aus den Raumen zu entfernen. Das Mobiliar in den Raumen wird so
gestellt, dass die Abstandsregel eingehalten werden kann.

4.5 Arbeitsmaterialien

Bei der Bereitstellung von Arbeitsmaterialien wie Stiften, Spiel- und Sportgeraten, Werkzeug,
Bastelutensilien etc. ist darauf zu achten, dass sie nicht ohne vorheriges Hande waschen
und desinfizieren der TN verwendet werden diirfen. Es wird des Weiteren darauf geschaut,
dass jede/r Teilnehmerin/Teilnehmer bei Bastelangebot eigenes Material erhalt, welches
dann nicht geteilt werden muss. Nach der Nutzung sollen Gegensténde, die gereinigt werden
kénnen, gereinigt und desinfiziert werden.

4.6 Luften

Um einen Luftaustausch zu ermdglichen und die Infektionsgefahr iber Aerosole gering zu
halten, mussen alle genutzten Raume mindestens 10 Minuten je volle Stunde geliftet
werden. Verlasst eine Gruppe den Raum, muss dieser erst geliiftet werden, bevor er von
einer anderen Gruppe genutzt wird.
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4.7 Mund-Nasen-Schutz

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bzw. ihre Erziehungsberechtigten werden darauf
hingewiesen, eigene Mund-Nasen-Schutzmasken mitzubringen (mind. 2/Tag). Empfohlen
werden medizinische Einmal-Masken. Es dirfen aber auch Stoffmasken verwendet werden.
Fur den Notfall stellt das Amt fir kommunale Jugendarbeit medizinische Mund-Nasen-
Schutzmasken bereit. Diese werden nach dem Tragen ordnungsgemal entsorgt. Es wird
darum gebeten, dass fur die Aufbewahrung der Ersatzmasken ein beschriftetes,
verschlieBbares Beutelchen mitgegeben wird.

5. Kiiche und Verpflegung

5.1 Getrénke und Verpflegung

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bzw. ihre Erziehungsberechtigten sowie die Betreuer-
innen und Betreuer werden darauf hingewiesen, ein eigenes Getrank (wieder beftllbare
Flasche, mit Namen beschriftet) mitzubringen. Sollte das Getrank geleert sein, kann es am
Waschbecken der Sanitarraume mit Leitungswasser aufgefillt werden.

Andernfalls kbnnen Betreuerinnen und Betreuer unter Einhaltung der Hygieneregeln ein
Getrank ausschenken (z.B. Flasche mit Wasser oder Tee auffiillen).

Bei einigen Freizeiten wird auf die Bereitstellung einer warmen Mittagsverpflegung verzichtet
(z.B. Kinder- und Jugendfarm). Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bzw. ihre
Erziehungsberechtigten werden hier darauf aufmerksam gemacht, ausreichend Brotzeit fiir
die Mittagspause mitzugeben.

5.2 Lebensmittelausgabe

An der Ausgabe (,Theke*) werden transparente Trennwande installiert. Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer sitzen an ihrem jeweiligen Platz und werden tischweise aufgerufen (An-
stellen mit Mindestabstand), um sich ihr Essen abzuholen.

Ausnahme Freizeitstatte Schwalbennest. Hier wird die Essensausgabe durch die fest
installierte Durchreiche erledigt, eine Spuckschutz/Plexiglaswand ist hier nicht nétig.

Die Betreuerinnen und Betreuer (ilbernehmen die Essensausgabe und achten dabei auf das
Tragen von Schutzausristung (Handschuhe, Mund-Nasen-Schutz) und die Einhaltung der
Hygieneregeln. Die Ausgabe des Essens findet unter Einhaltung des Mindestabstands statt.
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie Betreuerinnen und Betreuer fihren zuvor nochmals
die Handhygiene durch.

Gemiuse- und Obstsnacks kdnnen zwischendurch bereitgestellt werden, allerdings missen
diese von den Betreuerinnen und Betreuern portioniert in Schéalchen/Tellern pro
Teilnehmerin/Teilnehmer vorbereitet werden (Handschuhe/MNS!). Es gibt kein Sammelbuffet
von dem sich jeder bedient.

Den Teilnehmerinnen und Teilnehmern ist es untersagt, mitgebrachte Lebensmittel
untereinander zu teilen.

5.3 Kiche
Die Kiche darf von Teilnehmerinnen und Teilnehmern nicht betreten werden. Es finden
keine Kochkurse oder Kochveranstaltungen statt.

5.4 Reinigung

Benutztes Geschirr muss im Geschirrspiler unter Verwendung eines entsprechenden
Spulgangs (mindestens 60 Grad) gereinigt werden.

Tische und Stiihle sowie weitere benutzte Ausstattung und Gegenstande werden nach der
Essensausgabe gereinigt.
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6. Angebote

6.1 Grundlagen

Programmpunkte und padagogische Methoden, die explizit Kérperkontakt erfordern, sind
untersagt. Bevor Materialien an Einzelpersonen oder Kleingruppen ausgegeben werden,
wird eine ordentliche Handhygiene inkl. Desinfektion durchgefihrt. Benutzte Materialien
werden — wenn maoglich — zwischendurch gereinigt.

Um das Ansteckungsrisiko durch Aerosolbildung zu minimieren, sollen Angebote im Freien
denen im Gebaude vorgezogen werden.

6.2 Sportangebote

Bei Sportangeboten ist das jeweils aktuelle Rahmenkonzept Sport des Staatsministeriums
des Innern fur Sport und Integration und Gesundheit und Pflege zu beachten.

Grundsatzlich gilt fir Sport- und Bewegungsangebote im Rahmen der Ferienaktion, dass sie
mdoglichst kontaktlos erfolgen und im AulRenbereich stattfinden sollen.

6.2 Pools

Zum Abduschen vor und nach Nutzung des Pools kann die Kaltdusche vor den Pools
genutzt werden. Zum Abduschen nach dem Baden kann generell auch die
Warmwasserdusche genutzt werden. Allerdings kdnnen hier gleichzeitig nur 2 Kinder
duschen, dies muss durch die Betreuerinnen-/Betreuerteams sichergestellt werden.

Im kleinen Pool dirfen sich max. finf Teilnehmerinnen und Teilnehmer, im grof3en max.
zehn Teilnehmerinnen und Teilnehmer gleichzeitig aufhalten. Das Schwimmen ist ent-
sprechend in Schichten zu gestalten.

7. An- und Abreise
7.1 Busfahrten
Bei den Stadtranderholungen in Haslbach und Schwalbennest werden die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer sowie das jeweilige Betreuungsteam durch ein gebuchtes Busunternehmen
zur jeweiligen Freizeitstatte und von dort abends wieder nach Regensburg gebracht.
Fir die Busfahrten ist zu beachten:
e es muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden
e Einstieg ist nur Gber eine Bustir moglich, die Kinder melden sich dafir einzeln bei
einer Betreuungsperson an, die das Kind auf der Anmeldeliste abhakt. Im Bus steht
mindestens eine weitere Betreuungsperson, die dem Kind einen Platz zuweist.
e der Mindestabstand zwischen den sitzenden Kindern und Betreuerinnen und
Betreuern ist, wenn mdglich, einzuhalten
e Geschwisterkinder dirfen nebeneinander sitzen

7.2 Bring- und Abholsituation

Die Eltern werden darauf aufmerksam gemacht, dass keine unnétige Gruppenbildung an der
Bushaltestelle entstehen soll. Der Mindestabstand ist einzuhalten. Das Tragen eines Mund-
Nasen-Schutzes an der Bushaltestelle ist obligatorisch.

Das Busunternehmen wird darauf aufmerksam gemacht und darum gebeten, moglichst
rechtzeitig, im besten Fall bereits 10-15 Minuten vor der geplanten Abfahrt, an der
Bushaltestelle zu erscheinen, um die Wartesituation an der Bushaltestelle zu entzerren.



