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 ا�و
	�ء ا��زاء،

30م D3ھC*0 45 ھذا ا+وAت . 30وا<د ط-*=م 45 آ:ر &9% رو1%، وھو 45 (ر2*% 0123ر ا+ط-ل +*(در&%
. 5GJ=K% و0G9I% +*(ر2*% ا+GHد(% و+-3رة أو  وAت ا+(در&%  

 C05 G)K %09G)+Lا %M*+ت، أي أن 30=*(وا اGM+ دةPK رونK=0 ل ا+*ذ0نG-طQ+ ص:LGK ،مS) 4ءU+وھذا ا
 %0G-=+9د د:ول ا+(در&%اI .  

و9K-س اLھ(0%، 0<ب أن 30=*م ! P3*م ط-*=م 45 ا+0Kت +M% اLم و ھذا (Sمٌ <داً . ط-*=م K=0ر أ03M*K ًG10ن
5 %09G)+Lا %M*+0% (ن اG-=+ا C05 G)Kلً <0د=UK C&-9 نI رKP0ُ 4 ا+(در&% =4 0&3ط0\ أن .

(ن أ<ل إIطGء ط-*=م 5ر^% Kدا0% (وH5% 45 ھذا ا+(-^ل (ن C3G02، 3و<د دورة (3Kد[0ن 45 آ:ر &%9 
 %M+ ت ا+*ذ0ن 30=*(ون و3=ون`]GP+ل ا+*ذ0ن 30وا<دون 45 (ر2*% ا+0123ر +*(در&% (ن اG-طQ+ %1رو

9G)+Lم +0&ت اS0د+ %*]GP+0%ا.  

و30م :`+GS دIم ا+*M% ا0H3 %09G)+Lم ا+(دارس ا3Kbدا[0% وروG1ت اLط-Gل ھذه ا+دورات ا+0123ر0% &و%0 
 وا+23-0ز UK GS0*I=لً (=Jف

: و+=G329 G99ج إ+IG&) fد3=م أG10ً (ن أ<ل ذ+ك  

. وإIطC]G +*(ر00Kن 45 (<(و3I=م ، إ��ء ��ر	� ا
�وا
�� ا
�ر
ق9ر<وا (9=م 45 ا+Kدا%0  

��ل ���ظم+ر<Gء إG12ر ط-*=م ا�إ+f ا+دورات،+=4 30(=ن و3ULGKراك (ن اLط-Gل اh:ر0ن (ن  �د�ً� و
. 12ور ا+دورة ا3Kbدا[%0

 %09G)+Lا %M*+م ا*P3 تGIG& 45 %0+G3+ء اG0ULا f+ل إG-طLج اG320:  

إGK1رة +Qوراق  •

A*م ر^Gص وا2د  •

أA`م :0KU% (93وI% اL+وان  •

(0G2% وا2دة  •

Kرا0% وا2دة  •

•  %KوHJ)+وراق اQ+ رةGK1إ

و(ن :`ل ھذه ا+ر&G+% إIطG[=م (P*و(Gت Iن P3*م ا+*M% أو 2LGKرى =P3 %0-0*م +09GJ %M%  29ن 9ر0د
%05G1دة ط-*=م 45 ا+(9زل. إIG&)م وIدK و(واH3 م <داً، أنS)+ن ا) .  
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0<ب . 9Iد اLط-Gل (Sمٌ <داً، C9L وf*I ھذا 30م G9Kء أ&Gس P3*م ا+*M% ا09G)+L% د�م 
"� ا�مُإن  �
Aدُرة اLط-Gل ا+^GMر f*I ا+3=*م أو P3*م ا+*UK %M=لٍ 93(و . ا+3درب f*I ا+*M% اLم 45 ا+0Kت

4^:U+م اSJ0م و2دSIG)3&ب . 0و(4، (ن :`ل إG3= l-^39د ا+9ظر وI ،بP*+9د اI ،ً`J)
. و 45 35رات ا+طGPم ا+<(4IG ا+(3Uركا+^ور و9Iد أ

أ:Kروا . ا+(G2دJ% ا+0و(0% (\ اLط-Gل (S(% <داً . (\ أط-G+=م 45 ا+(9زل M*+GK% اLمَ 23دJوا > -

. أط-G+=م و2دJوھم Iن I(*=م وIن ا2Lداث ا+^0Mرة ا+*43 (رت I*0=م 45 ھذا ا+0وم

H0وم اLط-Gل 3Kر<(% ا+(-ردات وا+=*(Gت ا+P3 43*(وھG 45 دورة ا+*M% ا+0123ر0% =ل وا2دة أو  �
ھذه :G^0% و(0زة <0دة <داً 9Iد اLط-Gل، وطرH0% +*23-0ز . =ل =*(% f*I 2ِدة إ+S3M+ fم اLم

GSK CطKغ ورG)م 45 ا+د*P3+ا f*I وا+2ض .

   . (SPم طوال ا+0وم 45 دورة ا+*M%دIَوا أط-G+=م 230دJون و0&ردون (G 2دث  > - 

. Iن طر0ق ا+3=رار وإGIدة ا+&رد M*+GK% اLمَ KJ33ت ا+(P*و(Gت و (32وى ا+درس 45 ِ=` ا+*03Mن


را%� وا
ط�#�	��UK=لً أ15ل، وذ+ك 9Iد(P30 G*م اLط-Gل  ����'رون 	  s ون ��دھم (وفو�	 
Dل ا+:طP5 ن) .

- <  ًGط: ًG]0U لGAم، إذا 3=*م و=+G-ء أطG3^*2وا أ:ط s ءG>ون . ا+رP0ن ذ+ك 3&3طI ًG1وI

 ً`J)%202^ %ً*)> 45 C+GA G) دة 3=رارGI45 ا+23دث. إ CIG3)3&د ا+ط-ل إH-0 s 02ث انK .

أو " ا
�ظر 
, ���ب ا
�ور" (ن اLدوات ا+(S(% و ا+(2ِ&9% 45 3طور ا+*9I %Mد اLط-Gل ھو  �
"
أ3KJت اGK3:bرات وا+G>3رب، أن اLط-Gل P30*(ون أG0Uءً =0Jرة SKذا ا+U=ل، " . ��ص-رد ا

. 33وl1 أھ(PK GS30د ھذا 45 ا+(&KH3ل 45 ا+(در&%وGSK 30م 23-0ز 3طور ا+*M%  ا+*43 
(\ ط-*=م =G3ب ا+^ور أو إAرأوا +C  -(ن ا15Lل 0و(G0ً  -إ9ظروا و3^-2وا Iدة (رات  > -

 .A^ص

�  C9I 30م ا+2د0ث G) f*I ا+^ور، و+0س f*I 4ءU ل =لKA ھدة ا+3*-ز0ونGU) 9دI لG-طLق اA0د
. ا
�/1ز	ون 2 	%1ز �/0 �'/م ا
/"�. وا+3=*م CK و90ظرون f*I اuL*ب K^(ت

- <   %M*+0م ا*P3+ 4-=0 s ا+3*-ز0ون ! ً`J) ،ر إذاJ=ل أG-طLم ا*P30 . رط% أو 3(تUأ f+وا إP)3&إ

. KA %^Aل ا+9وم +SمAراءة 

. إذا =9Gت +د0=م أ0% أ&[*% أ:رى، 0(=9=م ا+3وا^ل (\ ا+(رG0Kت 45 (<(و3I=م K=ل ود

%K0ت ا+طG023+ا \) 

 طAGم رو31=م
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