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УчилищниÊпособия:ÊОсигурилиÊстеÊвсичкиÊ
училищниÊпособия,ÊнапримерÊтетрадкиÊилиÊлепило,Ê
заÊВашетоÊдете.ÊРедовноÊпроверявайтеÊзаедноÊсÊ
дететоÊсиÊученическатаÊчантаÊиÊмоливниците.Ê
КупувайтеÊ(допълвайте)ÊвсичкиÊлипсващиÊучилищниÊ
принадлежности.Ê 

ДомашниÊработи:ÊПроверявате:ÊдалиÊдететоÊ
ВиÊсиÊеÊподготвилоÊдомашните?ÊДететоÊВиÊучиÊ
най-добреÊнаÊтихоÊиÊспокойноÊмясто.Ê 

Закуска:ÊОсигуретеÊнаÊдететоÊ
сиÊздравословнаÊзакуска.Ê 

Медии:Ê 
Проверете:ÊдалиÊсъдържаниетоÊеÊподходящоÊ
заÊвъзрасттаÊнаÊмоетоÊдете?Ê 
ДететоÊВиÊтрябваÊдаÊпрекарваÊпредÊекранаÊ
(телевизор,Êвидео,Êкомпютър,ÊконзолиÊзаÊигри,Ê
таблети,Êсмартфони)Êнай-многоÊ45-60ÊминутиÊ
наÊден.Ê 

ФизическаÊактивност:ÊДететоÊВиÊщеÊ
можеÊдаÊсеÊконцентрираÊпо-добреÊвÊ
училище,ÊакоÊпрекарваÊредовноÊиÊ
достатъчноÊвремеÊнавън.Ê 

Сън:ÊДететоÊВиÊтрябваÊдаÊсиÊлягаÊнавремеÊ
вечер,ÊзаÊдаÊеÊдобреÊотпочиналоÊиÊ
работоспособноÊвÊучилище.Ê 

КакÊдаÊпомогнетеÊнаÊдететоÊсиÊвÊучилище?Ê 
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ДобреÊдошлиÊвÊучилищеÊ 
УважаемиÊродители,ÊуважаемиÊнастойници,Ê 
тукÊщеÊнамеритеÊважнаÊинформацияÊзаÊВасÊиÊВашетоÊдете:Ê

КогаÊдететоÊВиÊдаÊтръгваÊзаÊ
училище? 

ДететоÊВиÊтрябваÊдаÊтръгваÊсутринÊ
навремеÊзаÊучилище.Ê 

ЧасоветеÊзапочватÊнавреме. 

КакÊдететоÊВиÊдаÊстигнеÊдоÊучилище? 

УпражнявайтеÊзаедноÊсÊдететоÊсиÊ
безопасенÊмаршрутÊдоÊучилище.Ê 

ОбсъждайтеÊсÊдететоÊсиÊопаснитеÊ
ситуацииÊпоÊпътя. 

Например:Ê 
ПресичанеÊнаÊулицатаÊилиÊприÊ
преминаванеÊпрезÊкръстовище...Ê 

АкоÊдететоÊВиÊеÊболно:Ê 

СвържетеÊсеÊсÊучилищетоÊпредиÊначалотоÊ
наÊучебнитеÊзанятия. 

ДететоÊВиÊеÊболноÊповечеÊотÊ3Êдни:Ê 
ТогаваÊучилищетоÊможеÊдаÊизискаÊ
медицинскоÊсвидетелство.Ê 

ДететоÊВиÊимаÊзаразноÊзаболяване,Ê
напримерÊскарлатина?Ê 
ИнформирайтеÊучилището.Ê 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL6pF1KBkRZGtg832hFatSqyu9FAcjQu3l
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КакÊсеÊосъществяваÊконтактътÊмеждуÊ

родителитеÊиÊучителите?Ê 

ПисменаÊинформация:Ê 

ПисмоÊдоÊродителите:ÊПисмотоÊдоÊродителитеÊ

съдържаÊважнаÊинформацияÊотÊучителяÊилиÊ

ръководствотоÊнаÊучилищетоÊдоÊродителитеÊпоÊ

различниÊтеми.Ê 

Папка:ÊЦялатаÊважнаÊинформацияÊ(напр.ÊписмаÊдоÊ

родителите,Êтестове,ÊписмениÊработи,Êсвидетелства)Ê

можеÊдаÊбъдеÊнамеренаÊвÊпапка:ÊпапкатаÊчестоÊсеÊ

наричаÊ„Postmappe“ÊилиÊ„Jurismappe“.Ê 

Моля,ÊпроверявайтеÊредовноÊпапката. 

ТетрадкаÊзаÊдомашнаÊработа:ÊВÊтазиÊ

тетрадкаÊсеÊзаписваÊкаквоÊощеÊтрябваÊдаÊ

научиÊилиÊподготвиÊдететоÊмиÊвкъщиÊзаÊ

училище.ÊМоля,ÊпроверявайтеÊтетрадкатаÊзаÊ

домашнаÊработа.Ê 

ВашиятÊподпис:ÊУчителитеÊтрябваÊдаÊзнаят,ÊчеÊстеÊ

виделиÊписмотоÊдоÊродителите,ÊписменатаÊ

(контролната)ÊработаÊилиÊсвидетелството. 

Моля,ÊвинагиÊподписвайтеÊвсичкиÊписмениÊработи,Ê

свидетелстваÊиÊписмаÊдоÊродителите.Ê 
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ИндивидуалнаÊсрещаÊсÊродителите:Ê

УчителятÊиÊродителитеÊсиÊуговарятÊчасÊзаÊ

индивидуалнаÊсреща.Ê 

ЧасÊзаÊконсултация:ÊВсекиÊучителÊ

имаÊопределенÊчасÊзаÊконсултацияÊ

презÊседмицата.Ê 

ТогаваÊродителитеÊмогатÊдаÊпосетятÊ

учителяÊзаÊразговор.Ê 

РодителскаÊсреща:ÊВсичкиÊродителиÊотÊ

класаÊиÊучителятÊсеÊсрещатÊвÊ

училището.ÊУчителятÊВиÊинформираÊзаÊ

различниÊтеми.ÊМожетеÊдаÊзадаватеÊ

въпросиÊиÊдаÊсеÊангажиратеÊвÊразличниÊ

дейностиÊнаÊучилището.Ê 

УчителятÊможеÊдаÊосигуриÊ

безплатенÊпреводачÊприÊ

провежданеÊнаÊсрещите.Ê 

Срещи:Ê 


